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	9.25-9.40
	2. ОО «Физическое развитие» (физическая культура)
(в зале без музыки)
(социально-коммуникативное развитие)
	09.25-09.40
	2.ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
(музыка) (слушание, песенное творчество, пение, музыкально -ритмические движения, игра на детских муз. инструментах) театрализованные игры, дидактические игры, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие) 
	09.50-10.10
	2. .ОО «Физическое развитие» 
 (физическая культура) (ул.)
 (социально-коммуникативное развитие)

	9.25-9.40
	2. ОО «Речевое развитие» (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие,  игра)

	9.25-9.40
	2. ОО «Физическое развитие» (физическая культура)
(в зале без музыки)
(социально-коммуникативное развитие)

	9.40 -
11.10
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие).
Прогулка: наблюдение в природе (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), труд в природе и в быту, подвижные игры (физическое развитие, познавательное развитие), ролевые игры  (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие), дидактические игры ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением и социальным миром (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), развитию речи, беседы с детьми (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), рисование (художественно-эстетическое развитие). 

	11.10-11.30
	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры (социально-коммуникативное развитие, культурно-гигиенические навыки, этикет, художественная литература, познавательное развитие)

	11.30-12.10
	Подготовка к обеду, обед (самообслуживание, познавательное развитие, культурно-гигиенические навыки, этикет, физическое развитие, социально-коммуникативное развитие). 

	12.10-15.00
	Подготовка ко сну (самообслуживание, познавательное развитие, культурно-гигиенические навыки, физическое развитие – воздушные ванны, социально-коммуникативное развитие). 
Сон (физическое развитие)

	15.00-15.25
	Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, профилактика плоскостопия (физическое развитие, художественно-эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие).

	15.25-15.50
	Подготовка к полднику, полдник: (самообслуживание, познавательное развитие, культурно-гигиенические навыки, этикет, физическое развитие, социально-коммуникативное развитие).

	15.50 –17.05
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие).
Прогулка: наблюдение в природе (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), труд в природе и в быту, подвижные игры (физическое развитие, познавательное развитие), ролевые игры  (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие), индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие), дидактические игры ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением и социальным миром (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), развитию речи, беседы с детьми (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), рисование (художественно-эстетическое развитие).

	17.05 – 17.35
	Подготовка к ужину, ужин (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, физическое развитие, социально-коммуникативное развитие) 

	17.35-19.00
	Самостоятельная игровая и художественно-эстетическое развитие детей (игра, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие). 
Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие).
Прогулка: наблюдение в природе (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие),  индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие), дидактические игры по  развитию речи, ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением и социальным миром (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), беседы с детьми (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), 
Уход детей домой (взаимодействие с семьей, социально-коммуникативное развитие).

	Дома

	19.00 – 20.00
	Прогулка с родителями (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие).  

	20.00 – 20.30
	Спокойные игры, гигиенические процедуры (культурно-гигиенические навыки, физическое развитие – воздушные ванны).

	20.30 – 6.30 (7.30)
	Подготовка ко сну, ночной сон, (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие, культурно-гигиенические навыки, физическое развитие)
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HA XOJIOAHbINA MEPUOI FOJA
BTOPAS MITAALUASA I'PYIIIIA, oemu ¢ 3 00 4 1em

’7 Moneaenbunk ’ Bropunxk | Cpeaa | YerBepr MaTunna

. o Joma
06.30 | Moavem, yrpenuuii Tyager (camooGciyaUBAHHE, KyILTYPHO-THPHMEHHUECKHE HABLIKH, (PU3MUECKOE PA3BHTHE, COLMANLHO-KOMMYHUKATHBHOE —pa3BUTHE,
07.30 | nosuaBartenbHoe pa3sTHe) -

Bpemst | Coaepixanue spemsi | Cojepikanne Bpem | Cogepixanne Bpemsi Copepixanne Bpemsi | Coaepixanne
obpasoBare/ibHOH obpasoBaTebHOIi st obpa3oBaTelibHOI obpasoBaTe/bHoii obpaszoBaTeabHO
JesITe/IbHOCTH JesITe/IbHOCTH JesITeIbHOCTH JAesITebHOCTH ii JesiTe/IbHOCTH

07.00 - | Ipuem, ocmoTp aereii B rpynne: (B3aMMOACHCTBHE C POAMTENSIMH, COLMANLHO-KOMMYHHKATHBHOE PAa3BUTHE); YTPEHHsisi FHMHACTHKA: ((DM3HUECKOE pasBHTHE,

08.20 urpa); Geceabt ¢ AeTHLMH: (COLMANLHO-KOMMYHHKATHBHOE PA3BUTHE, NO3HABATE/ILHOE PA3BUTHE), HAOJIIOAEHHS B [IPUPOJHOM yrojike: (NO3HaBaTe/lbHOE Pa3BHTHE,
COLMabHO-KOMMYHHKATUBHOE pa3BUTHE); CBOGOAHBIE MIPbI (Mrpa); MHAMBH/YyajbHbie W MOArPYNMOBbie AMAAKTHYECKHE HIPBI (COLUMAIbLHO-KOMMYHHKATHBHOE
pasBuTHe, MO3HABATE/bHOE PAa3BMTHE, HIPa); YTeHHE Xy/A0/KeCTBEHHOIl JINTePATYPbI; CAMOCTOSITE/IbHAS ACSTENLHOCTL B YrOJIKe XY/105KECTBEHHOr0 TBOPYEcTBA:
(XyAOKECTBEHHO-3CTETHIECKOE PA3BHTHE, M103HABATEIbHOE PA3BUTHE, UIPd, COLMAJIbHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE).

08.20 - | MoaroToBka K 3aBTPAKY, 3aBTPaK (cCaMOOOCTYKUBAHKE, KYJILTYPHO-THIHEHUUECKHE HABBIKH, COLMAILHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE, NO3HABATENLHOE Pa3BHTHE,

08.50 (Guznyeckoe pa3BuTHe, Xy10KECTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE)

08.50 - | Camocrostresibuasi HrpoBasi AesiTeILHOCTH JeTeil (Mrpa, COLMAILHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BHTHE, MO3HABATENLHOE PA3BUTHE, XYI0MKECTBEHHO-ICTETHUECKOE

09.00 pasBuTHE) .

HoaroroBka K HemocpeacTBeHHO 06 pa3oBaTeIbHOIl JesTe/IbHOCTH

09.00 - | OpranusoBannasi 06pa3zoBaTebLHAs ASSITEILHOCTE

09.40

09.00- |1..00 9.00- 1. OO «Jlo3naBarensnoe | 9.00 | 1. 00 9.00- 1.00«Xyno:xectBenn | 9.00- 1.00

09.15 «XynomecTBeHHO- SRS passutne» (PIMIT) - «[lo3naBaresbHoe 9:1'S 0-7CTeTHUECKOE 915 «Xya0KecTBEHHO-
JICcTeTHYECKOE (no3HaBaTeNbHO - 9.15 | pa3surtne» (PLIKM pa3BHTHE» JICTEeTHUECKoe
pasBuTHe» (Jenka) 1,3 ucclie/loBaTesbekas (1,3-03HaKomienue ¢ (My3bIKa) (ciyiaHue, pasBHTHE»

Hezens Mecsita coLManbHO- MHPOM MPHPOAbI; neceHHOE TBOPUECTBO, (pucoBanmue)
(nosHaBaresibHOE KOMMYHHKAaTHBHOE 2,4  o3HaKomiieHHE C neHue, My3bIKalibHO - (XyA0XKecTBeHHOE
pasButHe, pasBuTHe) MpeaMETHbIM pUTMHUECKHE TBOPHECTBO,
XY[O0XKECTBEHHAs! OKpYIKEHHEM u JIBHIKEHMS, Mrpa Ha nosHaBaresbHoe
JeSTeNbHOCTD, couManbHLIM MHPOM) JIETCKHX MY3. pasBuTHE, uTeHHe
pasBUTHE MEJIKOii MHCTPYMEHTAX) XY/IOIKECTBEHHOH
MOTOPHKH, Hrpa, TeaTpain30BaHHbIe JIUTEpaTypbl,





