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	09.40-10.10









	2. ОО 
«Познавательное развитие»  (1,3-ознакомление с миром природы; 
  2,4 ознакомление с предметным окружением и социальным миром) 

	9.40-10.10
	2. «Занятия с тифлопедагогом»

	9.40-10.10
	2 . ОО «Художественно-эстетическое развитие» (рисование) (художественное творчество, познавательное развитие, чтение художественной литературы, социально-коммуникативное развитие дидактические игры)
 

	9.40.-10.10











	2. ОО  «Художественно-эстетическое развитие» (лепка)
1,3 неделя месяца (познавательное развитие, художественная деятельность,
развитие мелкой моторики,  игра, социально-коммуникативное развитие, конструктивная деятельность)
аппликация 2,4 неделя месяца  (познавательное развитие,  социально-коммуникативное развитие,  художественное творчество,  
развитие мелкой моторики,  игра, конструктивная деятельность)
	9.40-10.10
	2. «Занятия с тифлопедагогом»


	11.50-12.20
	3. ОО «Физическое развитие» (физическая культура) (в зале без музыки)
 (социально-коммуникативное развитие)
	10.20-10.50
	 3. ОО «Художественно-эстетическое развитие» (музыка) 
(слушание, песенное творчество, пение, музыкально -ритмические движения, игра на детских муз. инструментах) театрализованные игры, дидактические игры, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие)
	





	3. ОО «Физическое развитие» (физическая культура (на воздухе)     (социально-коммуникативное развитие)                                        
	10.20-10.50


	3. ОО «Художественно-эстетическое развитие» (музыка) 
(слушание, песенное творчество, пение, мызыкально -ритмические движения, игра на детских муз. инструментах) театрализованные игры, дидактические игры, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие)
	11.50-12.20
	3. ОО «Физическое развитие» (физическая культура) (м) (социально-коммуникативное развитие)

	10.50-12.20
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие).
Прогулка: наблюдение в природе (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие), труд в природе и в быту, подвижные игры (познавательное развитие, физическое развитие ), ролевые игры  (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие),  индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие), дидактические игры ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением и социальным миром (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), развитию речи, беседы с детьми (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), рисование (художественно-эстетическое развитие), рисование (художественная деятельность). 

	12.20-12.30
	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры (социально-коммуникативное развитие, культурно-гигиенические навыки, этикет, познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие) 

	12.30-13.00
	Подготовка к обеду, дежурство по столовой (социально-коммуникативное развитие, художественно-эстетическое развитие), обед  (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, коммуникация художественно-эстетическое развитие).  

	13.00-15.00
	Подготовка ко сну (самообслуживание,  культурно-гигиенические навыки, физическое развитие – воздушные ванны, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие)
физическое развитие)

	15.00-15.25
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, профилактика плоскостопия (физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, самообслуживание, художественно-эстетическое развитие).

	15.25-15.40
	Подготовка к полднику, полдник: (самообслуживание, познавательное развитие,  культурно-гигиенические навыки, этикет, физическое развитие, социально-коммуникативное развитие). 

	15.40 –17.20
	Дополнительное образование(кружки),2 раза в неделю, продолжительностью 30 мин.
Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие).
Прогулка: наблюдение в природе (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие), труд в природе и в быту, подвижные игры (физическое развитие, познавательное развитие), ролевые игры  (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие),  индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие), дидактические игры ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением и социальным миром (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), развитию речи, беседы с детьми (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), рисование (художественно-эстетическое развитие).

	17.20 – 17.45
	Подготовка к ужину, ужин (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, физическое развитие, социально-коммуникативное развитие)

	17.45- 19.00
	Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей (игра, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие). 
Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие).
Прогулка: наблюдение в природе (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие), труд в природе и в быту, подвижные игры (физическое развитие, познавательное развитие), ролевые игры  (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие),  индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие), дидактические игры ознакомление с миром природы, ознакомление с предметным окружением и социальным миром (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), развитию речи, беседы с детьми (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие), рисование (художественно-эстетическое развитие). 
Уход детей домой (взаимодействие с семьей, социально-коммуникативное развитие).

	Дома 

	19.00 – 20.15
	Прогулка с родителями (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие).  

	20.15 – 20.45
	Спокойные игры, гигиенические процедуры (культурно-гигиенические навыки, физическое развитие – воздушные ванны).

	20.45 – 6.30 (7.30)
	Подготовка ко сну, ночной сон (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие, культурно-гигиенические навыки, физическое развитие)
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TomenesbHHK ‘ Bropuux ] Cpena | Yersepr ] Hsrrunua
Jloma
6.30 Moabem, yTpeHnuii TyaiaeT(caMoo6eiy KHBAHKE, KyJILTYPHO-THIHEHHYECKHE HABBIKH, 310POBbE, COIHATN3AILIS, 0E30MaCHOCTh, KOMMYHHKALLHS)
1.0
Bpemst | Conepixarine Bpemsi | Coxepixanue spems | ColepikaHie Bpemsi | Comepixanue Bpemst | Comepikanue
00pazoBaTesbHOH obpa3oBaTe/ibHOI obpasoBaTe/ibHOIl obpazoBaTeibHOIl obpasoBare/ibHOIl
JIeSITeIbHOCTH JiesITeLHOCTH JesITeIbHOCTH JIesiTe/IbHOCTH i JIesITeILHOCTH
7.00- [puem gereii Ha yiuie, MPU HEGIATONPHITHBIX MOTOAHBIX YCIOBHSIX — B TpyInie: (B3aMMOJEHCTBHE C POJHUTENSIMH, COMHAIbHO-KOMMYHHKATHBHOE
8.30 pa3BuUTHE); YTpeHHsis rumHacTHka: (Qu3nyeckoe pazBuTHE, Hrpa); Gecenbl ¢ JeThbMH: (N03HABATENLHOE PA3BHTHE, COLHAILHO-KOMMYHHKATHBHOE
pasBuTHe), HAGIIOJEHMSI B TPHPOJHOM YroJike: (COlHaibHO-KOMMYHMKATHBHOE pa3BHTHE, MO3HABATEILHOE PasBUTHE); CBOOOIHBIE HIPbI (MIrpa);
MHIMBHIyallbHbIE W HOJIPYIIIOBbIC JHAAKTHYECKHEe HIPbI: (I03HABATEILHOE PA3BUTHE, COLMAIbHO-KOMMYHHMKATHBHOE DA3BMTHE, HIpa); 4YTeHHe
XY/10/KeCTBEHHO JINTEPATYPbi; CAMOCTOSTENbHAS JISSTEIbHOCT B YIOJAKe XY/A0KECTBEHHON0 TBOPYECTBA: (XYA0IKECTBEHHO-ICTETHUECKOE Pa3BUTHUE,
[103HABATEILHOE Pa3BHTHE, COLMAIBLHO-KOMMYHHKATUBHOE Pa3BUTHE, HIPa)
8.30- [oaroroBka K 3aBTPaKy, ACKYPCTBA O CTOJI0BOH (camMooOCHyKMBaHHE, COLMAIbHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3sBHTHE KYyJbTYPHO-THIMEHHHYECKHE
8.50 HaBBIKH, pU3HUYECKOEe Pa3BHTHE).
3aBTpax (pusnyeckoe pa3BUTHE, caMOOOCIy)KUBAHNE, KYJIbTYPHO-THTHEHMUECKHE HABBIKM, STHKET, ).
8.50— | CamocrosiTeibHAsE NTrpoBasi JesITeJILHOCTb JieTell (Mrpa, NMo3HaBaTelbHOE Pa3BUTHE, COLHMAIbHO-KOMMYHMKATHBHOE DPa3BHTHE, XYJ0KECTBEHHO-
9.00 JCTETHYECKOE Pa3BHTHUE)
IoaroroBKa K OpraHU30BAHHOIN 00pa30BATEILHON AETEIHLHOCTH
9.00 — | Mpuem mereit Ha ynuIe, MPH HEOIArOMPHSTHBIX TOTOJHBIX YCIOBHSX — B TpyMme: (B3aUMOJEHCTBHE C POJMTENAMH, CONMATbHO-KOMMYHHKATHBHOE
10.50 pasBuTHE); YTpeHHsisi FHMHacTHKa: (QU3nUecKoe pazBHTHE, Urpa); Oecelbl ¢ JeThbMu: (03HABATENbHOE Pa3sBUTHE, COLUAILHO-KOMMYHUKATHBHOE
pasBuTHe), HAGHIOEHHsI B NPUPOIHOM Yrojike: (CONMATbHO-KOMMYHHMKATHBHOE pPa3BUTHE, MO3HABATEJILHOE Pa3sBHUTHE); CBOOOJHBIE WIpbI (Urpa);
WHJIMBUJyallbHbIE M IOJrPYIIOBBIC JHHIAKTHYECKHE HPPbI: (T03HABATENBHOE DPa3BHUTHE, COIMAIBLHO-KOMMYHHMKATHBHOE PA3BHTHE, WIpPa); YTeHHE
Xy/I0IKEeCTBEHHOI JINTEPaTyphl; CAMOCTOSTEIIbHAS IS TETLHOCTD B YIOJIKe Xy/A0KeCTBEHHOT0 TBOPYecTBA: (XYy10/KECTBEHHO-ICTETHUECKOE Pa3BHTHE,
1o3HaBarejbHOE Pa3sBHTHE, COIHAILHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE, UTpa)
9.00- 1. 00 9.00- 1. 00 9.00- 1. 00 «Peuesoe | 9.00- 1. 00 9.00- 1. OO «PeueBoe
9.30 «Xynomeersenmo- | 9.30 «[lo3uaBarteiabuo | 9.30 pa3BHTHE» 9.30 «[lo3naBaTejabHOE 9.30 pa3BHTHE»





